Reglement Kreisspieltag
Aktive, Frauen, Manner

Kreisturnverband

Aktiv Herren und Mixed Zurzach

Eine Mannschaft besteht aus max. 11 Personen, ab der 12. Person miissen zwei Mannschaften
gemeldet werden. Jede Mannschaft bestreitet alle 4 Disziplinen miteinander. Ein Turner kann nur in
einer Mannschaft eingesetzt werden.

Mixed: In einer Mixed Mannschaft ist jeweils beim Unihockey 1 Feldspielerin (Goalie zahlt nicht)
zwingend. Beim Volleyball sind mindestens 2 Feldspielerinnen zwingend.

Spielangebot

e Es wird Unihockey und Volleyball gespielt, wo jeweils ein Spiel in der Vorrunde, das andere
in der Rickrunde gespielt wird

e Jeder Spieler muss in beiden Spielen eingesetzt werden

o Jedes Team stellt gemdss Spielplan einen fachkundigen, ausgewiesenen Schiedsrichter, der
mit einer Pfeife anzutreten hat.

e Spielballe und eigene Unihockey-Schlager sind mitzubringen.

e Die Spielzeit betrdagt 12 Minuten

Seilziehen (6 Personen pro Zug)

e Findet auf Rasen oder Teerasphalt statt (Nockenschuhe, ,1000 Fissler” & Wanderschuhe
nicht erlaubt!!).

e Es erfolgen jeweils zwei Runden pro Zug, diese werden jeweils von den gleichen 6 Personen
ausgefiihrt

e Pro Zug max. 3 Minuten

Pendelstafette 12 x 80 Meter

Ist obligatorisch. Mit Stabiibergabe. Terrain Wiese und/oder Hartplatz. Die Linge der zu rennenden
Strecke, kann je nach Veranstaltungsort verkiirzt werden. Es rennen nur 6 Personen der Mannschaft.



Aktiv Damen:

Eine Mannschaft besteht aus max. 11 Personen, ab der 12. Person miissen zwei Mannschaften
gemeldet werden. Jede Mannschaft bestreitet alle 2 Disziplinen miteinander. Eine Turnerin kann nur
in einer Mannschaft eingesetzt werden.

Spielangebot

e Es wird Indiaca und Volleyball gespielt, wo jeweils ein Spiel in der Vorrunde, das andere in
der Rickrunde gespielt wird

e Jede Spielerin muss in beiden Spielen eingesetzt werden

o Jedes Team stellt gemdss Spielplan einen fachkundigen, ausgewiesenen Schiedsrichter, der
mit einer Pfeife anzutreten hat.

e Spielballe sind mitzubringen

e Die Spielzeit betragt 12 Minuten

e Findet die Kategorie Damen Aktiv aufgrund zu weniger Anmeldungen nicht statt, wird
Angeboten bei den Ménnern mitzuspielen (nur Volley)

Pendelstafette 12 x 80 Meter

Ist freiwillig und separat anzumelden. Mit Stabubergabe. Terrain Wiese und/oder Hartplatz. Die
Lange der zu rennenden Strecke, kann je nach Veranstaltungsort verkiirzt werden. Es rennen nur 6
Personen der Mannschaft.

Frauen:

Eine Indiaca Mannschaft besteht aus max. 10 Spielerinnen.
Eine Schnurball Mannschaft besteht aus max. 8 Spielerinnen.

Eine Kubb Mannschaft besteht aus 3-5 Spielerinnen

Spielangebot

e Jede Spielerin spielt nur in einer Mannschaft (z.B. bei einer Anmeldung fiir Kubb und Indiaca
wird pro Spiel eine Mannschaft angemeldet, es gibt keine Doppeleinsatze)

e Es wird Indiaca mit Vor- und Rickrunde gespielt

e Es wird Schnurrball mit Vor- und Riickrunde gespielt

e Die Spielzeit betragt 12 Minuten

e Seitenwechsel wird an der Spielfihrersitzung besprochen, dieser muss, wenn gewiinscht
ohne Zeit Stopp erfolgen

e Fir das Kubb verweisen wir auf das Zusatzliche Reglement.



Manner:

Eine Mannschaft besteht aus max. 8 Spieler

Spielangebot

e Es wird Volleyball gespielt

e Die Spielzeit betragt 12 Minuten

e Seitenwechsel wird an der Spielfiihrersitzung besprochen, dieser muss, wenn gewiinscht
ohne Zeit Stopp erfolgen

e Findet die Kategorie Damen Aktiv aufgrund zu weniger Anmeldungen nicht statt, wird diesen
Angeboten bei den Mannern mitzuspielen (nur Volleyball)

Fiir Alle:

‘Anmeldung / Finanzielles / Mittagessen / Allgemeines

e Die Anmeldegebiihr pro Mannschaft betragt 30 Fr.

e Die Festkarte kostet pro Teilnehmer betragt 8 Fr.

e Filr Fr. 20 pro Person serviert der Gastgeber ein Mittag oder Nachtessen, dies wird durch
den durchfiihrenden Verein in Absprache mit dem TK-Verantwortlichen entschieden (Menii
Fleisch oder Vegi) inkl. 0,5| Getrank (alkoholfrei).

e Der Pin kann fiir zusatzlich 7 Fr. pro Stiick dazu bestellt werden.

e Die Anmeldung ist erst giiltig, wenn die Einzahlung erfolgt ist.

e Esgelten die Bestimmungen des KTVZ

e Nicht erscheinen von Schiedsrichter wird mit 50 Fr. gebisst

e Nicht erscheinen von Mannschaften wird mit 50Fr. gebiisst und der ganze Betrag entfallt.

e Die Anmeldung erfolgt durch ein separates Anmeldeformular, welches durch das Ausfillen
den zu bezahlenden Betrag bereits ausrechnet. Der zu bezahlende Betrag inkl. den
Einzahlungsschein ist zuunterst auf dem Anmeldeformular ersichtlich. Es werden keine
separaten Rechnungen verschickt.

Das Reglement wurde angepasst am 07.05.2026.

Die Technische Leitung
Mélanie Faes



